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Jahresplan 2026 
Offenes Elterncafé 

• Beschreibung: Informelle Gespräche für Eltern untereinander oder mit Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern der Einrichtung 

• Wann: Freitags von 8:00 bis 9:00 Uhr, in den ungeraden Wochen 

Anmeldungen sind vorab per E-Mail erforderlich: 

lernwelten-nrw@familienservice.de 

 

Treffen der Alleinerziehenden 

• Beschreibung: Informelle Gespräche für Eltern untereinander. Ein Angebot mit 
unserem Kooperationspartner Diakonie WesT e.V. 

• Wann: Von 15:00 bis 16:00 Uhr (i. d. R. jeder 3. Donnerstag im Monat) 

• Wo: Familienzentrum Kita Kinderblick, Bahnhofstraße 24, 48431 Altenberge 

• Anmeldung: per E-Mail: melanie.graeffker@diakonie-west.de  

 

Mit Yoga durch das ganze Jahr 

• Beschreibung: Unsere Yoga-Lehrerin Vera ist zertifizierte Trainerin mit großer Er-
fahrung. Kostenlos!    

• Wann: Jeden Dienstagabend  

https://www.youtube.com/@familienservice/streams 

 
Angebote im Jahr 2. Halbjahr 2026 

Datum Thema Ort Zielgruppe 

14.10.2026 Neu starten, sicher planen: Elternzeit & 
Elterngeld – Dein Fahrplan für die ers-
ten Monate 

Bahnhofstraße 
24, 48341 Al-
tenberge 

Eltern 

16.10.2026 Familienzeit im Quadrat: Spielnachmit-
tag für alle Generationen im Kita-Neu-
bau 

Bahnhofstraße 
24, 48341 Al-
tenberge 

Familien,  
Angehörige, 
Betreuungs-
personen 

November 
2026 
(Datum noch 
in Absprache) 

Zauber der Vorfreude: Advents-
kranz-Werkstatt für Kreative 

Bahnhofstraße 
24, 48341 Al-
tenberge 

Familien,  
Eltern 

08.12.2026 Kopf-Aufgabe Familie: Wer trägt sie? Bahnhofstraße 
24, 48341 Al-
tenberge 

Eltern,  
Angehörige 

 
Anmeldung nehmen wir per E-Mail entgegen:  

lernwelten-nrw@familienservice.de 
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