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Moglichkeiten der Absetzbarkeit von Kosten fiir die Pflege von
Angehoérigen

Pflegepersonen haben die Wahlmdglichkeit, die ihnen entstandenen Kosten entweder pauschal mit
dem Pflege-Pauschbetrag oder als auBergewdhnliche Belastungen, abzlglich des zumutbaren
Eigenanteils, von ihrer Einkommensteuer abzusetzen. Als auBergewdhnliche Belastungen (gegen
Nachweis) kénnen pflegebedingte Aufwendungen geltend gemacht werden, wenn sie hoher sind als
der Pflege-Pauschbetrag.

Pflegt die Pflegeperson mehrere Pflegebedirftige, z. B. beide Elternteile, steht ihr der Pflege-
Pauschbetrag mehrfach zu, denn der Pauschbetrag wird personenbezogen gewahrt. Teilt sich die
Pflegeperson die Pflege - entweder gleichzeitig oder nacheinander - mit anderen Personen, die
ebenfalls Angehorige des Pflegebedlrftigen sind und die Pflege aus sittlicher Verpflichtung
Ubernehmen, wird der Pflege-Pauschbetrag aufgeteilt. Die Aufteilung erfolgt nach der Zahl der
Pflegepersonen, nicht etwa nach dem Zeitanteil der Pflegetatigkeit.
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Pflege-Pauschbetrag

Der Pflege-Pauschbetrag wird der Pflegeperson gewahrt fiir die Betreuung eines Angehdrigen, der
schwerstpflegebedirftig (Pflegestufe 3) oder hilflos ist (Behindertenausweis mit Merkzeichen ,H").
Die Pflegestufen 1 und 2 reichen nicht aus, um den Pflege-Pauschbetrag zu bekommen (§ 33b Abs.
6 EStG).

Den Pflege-Pauschbetrag bekommen die Pflegepersonen allerdings nur dann, wenn sie fir die
Pflege keine Einnahmen erhalten, z. B. das weitergeleitete Pflegegeld vom Pflegebediirftigen.

Anspruch auf den Pflege-Pauschbetrag haben auch Eheleute, bei denen einer den anderen pflegt.
Der Pflege-Pauschbetrag steht zwar nicht dem pflegebedlrftigen Ehegatten, sondern dem
pflegenden Ehegatten zu, doch bei Zusammenveranlagung spielt dies ja keine Rolle (OFD Hannover
vom 22.5.1991, DStR 1991 S. 1220).

Der Pflege-Pauschbetrag gilt auch fir ein Kind zusatzlich zum Behinderten-Pauschbetrag. Denn der
Pflege-Pauschbetrag steht den pflegenden Eltern zu, der Behinderten-Pauschbetrag originar dem
pflegebedurftigen Kind (R 33b Abs. 6 EStR; FG Nirnberg vom 26.5.1994, EFG 1994 S. 933).

Der Pflege-Pauschbetrag betragt 924 Euro im Jahr. Er ist ein Jahresbetrag, der nicht gekilrzt wird,
wenn die Pflege nicht wahrend des ganzen Jahres erfolgt (R 33b Abs. 7 EStR).

Absetzbarkeit von Aufwendungen bei Pflegebediirftigkeit/Hilflosigkeit
Das Steuerrecht macht einen Unterschied zwischen , pflegebediirftig" und , hilflos™

Pflegebediirftig sind ,Personen, die wegen einer korperlichen, geistigen oder seelischen Krankheit
oder Behinderung flr die gewdhnlichen und regelmaBig wiederkehrenden Verrichtungen im Ablauf
des taglichen Lebens auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate, in erheblichem oder
héherem MaBe der Hilfe bedirfen® (§ 14 SGB XI). Pflegebedlirftige Personen sind in eine der drei
Pflegestufen nach dem Pflegeversicherungsgesetz eingestuft, also in Pflegestufe 1 (erheblich
Pflegebediirftige), Pflegestufe 2 (Schwerpflegebedirftige) oder Pflegestufe 3
(Schwerstpflegebedirftige). Als pflegebedirftig gelten ebenfalls Personen, die einen
Schwerbehindertenausweis mit dem Merkzeichen ,H" oder ,BI" besitzen. Als Nachweis dienen der
Bescheid der Pflegekasse, der Bescheid des Versorgungsamtes mit den entsprechenden
Feststellungen oder der Schwerbehindertenausweis mit dem Merkzeichen ,H" oder ,BI* (R 33.3
Abs. 1 EStR; § 65 Abs. 2 EStDV). Die Grinde fir die Pflegebedlrftigkeit spielen keine Rolle. Es ist
gleichglltig, ob diese auf einen Unfall, eine Krankheit oder eine Behinderung zuriickzufihren oder
ganz einfach altersbedingt ist.

Hilflos sind ,Personen, die fir eine Reihe von haufig und regelmaBig wiederkehrenden
Verrichtungen zur Sicherung ihrer persdnlichen Existenz im Ablauf eines jeden Tages fremder Hilfe
dauernd bedlrfen® (§ 33b Abs. 6 EStG). Hilflose Personen sind im Besitz eines
Schwerbehindertenausweises mit dem Merkzeichen ,H" (hilflos) oder ,BI" (blind). Dem Merkzeichen
~H" gleichgestellt ist die Einstufung in Pflegestufe 3.

Als Nachweis dienen der Schwerbehindertenausweis mit den Merkzeichen ,H" oder ,BI" sowie der
Bescheid des Versorgungsamtes mit der entsprechenden Feststellung oder der Bescheid der
Pflegekasse (§ 65 Abs. 2 EStDV).

. Personen in Pflegestufe 3 sind sowohl ,pflegebedurftig" als auch ,hilflos™.
. Personen in Pflegestufe 1 und 2 sind nur ,pflegebedurftig®, nicht jedoch ,hilflos™.
Absetzbarkeit von Aufwendungen wegen Pflegebediirftigkeit

Aufwendungen wegen Pflegebedurftigkeit in den Pflegestufen 1 und 2 sind absetzbar als
auBergewobhnliche Belastungen allgemeiner Art nach § 33 EStG, soweit sie hdher sind als das
erhaltene Pflegegeld aus der gesetzlichen oder einer privaten Pflegeversicherung.

Die Aufwendungen missen nachgewiesen werden und werden vom Finanzamt um die zumutbare
Belastung gekirzt.

Zusatzlich steht den Betroffenen der ,normale™ Behinderten-Pauschbetrag entsprechend ihrem GdB
bis 100 zu. Die Pflegeperson kann in diesem Fall den Pflege-Pauschbetrag nach § 33b Abs. 6 EStG
nicht erhalten.
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Absetzbarkeit von Aufwendungen wegen Hilflosigkeit bzw. Pflegebediirftigkeit in der
Pflegestufe 3

Diese sind ebenfalls absetzbar als auBergew6hnliche Belastungen allgemeiner Art, soweit sie hoher
sind als das erhaltene Pflegegeld. Stattdessen - nicht zusatzlich — kann der erhéhte Behinderten-
Pauschbetrag von 3.700 Euro in Anspruch genommen werden. Die Pflegeperson kann - sofern sie
keine Einnahmen fir die Pflege erhdlt - den Pflege-Pauschbetrag nach § 33b Abs. 6 EStG
bekommen.

Pflegekosten bei Pflegestufe 0

Pflegekosten, die von einem Alten- und Pflegeheim mit dem Pflegesatz der sogenannten Pflegestufe
0 in Rechnung gestellt werden und immer selbst zu tragen sind, sind ebenfalls als
auBergewobhnliche Belastungen nach § 33 EStG absetzbar. Nach Pflegestufe 0 werden
Pflegeleistungen abgerechnet, wenn der Hilfebedarf weniger als 1,5 Stunden pro Tag betragt und
daher eine Einstufung in Pflegestufe 1 noch nicht mdglich ist. Dabei spielt es keine Rolle, ob der
Umzug in das Alten- und Pflegeheim krankheitsbedingt war und ob fir den Nachweis einer
krankheitsbedingten Unterbringung privatarztliche Atteste ausreichen.

~Werden einem Heimbewohner Pflegesdtze der Pflegestufe 0 in Rechnung gestellt, ist davon
auszugehen, dass er pflegebediirftig war und das Heim entsprechend erforderliche Pflegeleistungen
erbracht hat. Flir die Abziehbarkeit dieser Pflegesatze als auBergewohnliche Belastung bedarf es in
der Regel keines weiteren Nachweises" (BFH-Urteil vom 10.5.2007, BStBI. 2007 II S. 764).

Die zumutbare Belastung wird entsprechend dem nachstehenden Schema ermittelt:

Bei einem Gesamtbetrag der Einkiinfte betrdagt die zumutbare Belastung
I bis 15.340 Euro I bis 51.130 Euro I Uber 51.130 Euro

Steuerpflichtige ohne Kinder

Ledige 5% 6 % 7 %

Verheiratete 4 % 5 % 6 %
Steuerpflichtige mit Kindern

mit einem oder zwei Kindern 2% 3% 4 %

mit drei oder mehr Kindern 1% 1% 2%

Behinderten-Pauschbetrag

Wer behindert ist, hat entsprechend seinem Grad der Behinderung (GdB) Anspruch auf einen
steuerlichen Behinderten-Pauschbetrag (§ 33b EStG).

Bei einem Grad der Behinderung (GdB) von seit 2002
25 und 30 % 310 Euro
35 und 40 % 430 Euro
45 und 50 % 570 Euro
55 und 60 % 720 Euro
65 und 70 % 890 Euro
75 und 80 % 1.060 Euro
85 und 90 % 1.230 Euro
95 und 100 % 1.420 Euro
Bei Hilflosigkeit (,H") und Blindheit (,,BI") 3.700 Euro
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Der Behinderten-Pauschbetrag muss mit der Einkommensteuererklarung beantragt werden.

Beim ersten Mal muss dann auch der Nachweis in Form des Schwerbehindertenausweises oder
eines Freistellungsbescheides des Versorgungsamtes beigelegt werden.

Seit 2008 dirfen pflegebedingte Aufwendungen nicht mehr als auBergewdhnliche Belastungen nach
§ 33 EStG abgesetzt werden, wenn ein anderer Behinderten-Pauschbetrag gemaB3 § 33b Abs. 3
EStG in Anspruch genommen wird (R 33.3 Abs. 4 EStR 2008). Das bedeutet: Alle Pflegebedurftigen
in Pflegestufe 1 und 2 miuissen auf ihren Behinderten-Pauschbetrag entsprechend dem GdB
zwischen 310 wund 1.420 Euro verzichten, wenn sie Pflegekosten gegen Nachweis als
auBergewobhnliche Belastungen gemaB § 33 EStG absetzen wollen.

Beim steuerlichen Abzug der nachgewiesenen Pflegekosten im Rahmen der auBergewdhnlichen
Belastungen muss das Pflegegeld von der Pflegeversicherung angerechnet werden. Auf den
verbleibenden Betrag rechnet das Finanzamt dann noch eine zumutbare Belastung an.

Damit also die Berlicksichtigung nach § 33 EStG vorteilhafter ist, missen die Aufwendungen hdher
sein als der jeweilige Behinderten-Pauschbetrag, das erhaltene Pflegegeld und die zumutbare
Belastung.

Aufwendungen fiir eine Pflegekraft oder einen Pflegedienst

Aufwendungen fur die Beschaftigung einer Pflegekraft oder flir einen ambulanten Pflegedienst sind
in tatsachlicher Hohe als auBergewdhnliche Belastungen allgemeiner Art absetzbar, soweit sie die
Einnahmen, wie das Pflegegeld, lbersteigen. Auf den verbleibenden Betrag rechnet das Finanzamt
eine zumutbare Belastung an (R 33.3 Abs. 2 EStR; BFH-Urteil vom 17.4.1980, BStBl. 1980 II S.
639). Diese Mdglichkeit besteht nicht nur bei ,Hilflosigkeit" (Pflegestufe 3 oder Merkzeichen ,H"),
sondern auch bei ,Pflegebedirftigkeit" (Pflegestufen 1 oder 2).

Falls die oder der Pflegebedlirftige in Pflegestufe 3 eingestuft ist oder einen Behindertenausweis mit
dem Merkzeichen ,H" besitzt und deswegen Anspruch auf den erhdohten Behinderten-Pauschbetrag
von 3.700 Euro hat, muss sie oder er sich entscheiden: entweder Pauschbetrag oder Abzug der
tatsachlichen Kosten (R 33.3 Abs. 4 EStR).

Sollte die Pflegekraft auch hauswirtschaftliche Arbeiten erledigen, wie Kochen, Putzen, Einkaufen
usw., kann die oder der Pflegebediirftige daflir den Abzugsbetrag fiir eine Haushaltshilfe in Hohe
von 924 Euro absetzen. Daflir missen aber andererseits auch die Aufwendungen fir die Pflegekraft
um denselben Betrag gekiirzt werden. Flir den Pflegebediirftigen hat das den Vorteil, dass der
Abzugsbetrag in voller Hohe absetzbar ist und nicht um die zumutbare Belastung gekirzt wird (R
33.3 Abs. 2 EStR).

Zu den absetzbaren Aufwendungen fir die Pflegekraft gehdéren neben dem Lohn auch die
Lohnnebenkosten, z. B. Pauschalbeitrag zur Renten- und Krankenversicherung bei geringfligiger
Beschaftigung, ggf. ibernommene pauschale Lohn- und Kirchensteuer, Beitrdge zur gesetzlichen
Unfallversicherung, Fahrtkostenzuschusse.

Unterbringung in einem Pflegeheim

Ist der Pflegebedlrftige (Ehegatte, Kind) in einem Pflegeheim untergebracht, kdénnen die
tatsachlichen Heimkosten als auBergewdhnliche Belastungen allgemeiner Art nach § 33 EStG
abgesetzt werden, wobei allerdings das Finanzamt eine zumutbare Belastung anrechnet (R 33.3
Abs. 2 EStR).

Zusatzlich kann der Heimbewohner-Abzugsbetrag in Héhe von 924 Euro in Anspruch genommen
werden. (§ 33a Abs. 3 Satz 2 Nr. 2 EStG). Daflr missen die Heimkosten jedoch um den gleichen
Betrag gekiirzt werden. Der Vorteil liegt darin, dass der Abzugsbetrag in voller Héhe abziehbar ist
und nicht um die zumutbare Belastung gekiirzt wird (R 33.3 Abs. 2 EStR).

Viele Finanzamter teilen die Heimkosten in Unterbringungskosten und in Pflegekosten auf und
erkennen nur den Pflegekostenanteil an (so z. B. noch FG Rheinland-Pfalz vom 16.3.2000, DStRE
2000 S. 636). Dagegen muss man sich wehren! Der BFH hat klipp und klar entschieden, dass
neben dem Pflegekostenanteil auch die Kosten der Unterbringung absetzbar sind. Denn ,die
gesamten Heimkosten stellen Krankheitskosten dar" (BFH-Urteil vom 24.2.2000, BStBI. 2000 II S.
294; ebenfalls BMF-Schreiben vom 2.12.2002, BStBI. 2002 I S. 1389).
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Erfolgt eine kurzzeitige Unterbringung in einem Tagesheim oder Kurzzeitpflegeheim wahrend der
Arbeitszeit oder Urlaubszeit, kénnen die Kosten vom Pflegebedirftigen daflir zusatzlich zum
Behinderten-Pauschbetrag und zum Pflege-Pauschbetrag als auBergewoOhnliche Belastung
allgemeiner Art abgesetzt werden (Schmidt, EStG-Kommentar 2000, § 33b Rz. 21).

Den Pflege-Pauschbetrag bekommt man ebenfalls, wenn beispielsweise ein pflegebedirftiges Kind
ganzjahrig in einem Heim untergebracht ist und das Kind an den Wochenenden nach Hause geholt
wird. Die Heimkosten sind neben dem Pflege-Pauschbetrag als auBergewdhnliche Belastungen
allgemeiner Art abziehbar (FG Miinchen vom 14.2.1995, EFG 1995 S. 722; OFD Karlsruhe vom
27.2.1998, S 2526 A-34-St 241/242, TOP 26).

Beschaftigung einer Haushaltshilfe

Aufwendungen fir die Beschaftigung einer Haushaltshilfe kénnen steuerlich abgesetzt werden,
wenn die Person, ihr Ehegatte oder ihr Kind schwerbehindert oder hilflos ist (§ 33a Abs. 3 Satz 1
Nr. 2 EStG). Den Abzugsbetrag bekommt man zusatzlich zum Behinderten-Pauschbetrag (R 33.3
Abs. 3 EStR). Eine Schwerbehinderung liegt nach dem SGB IX ab einem GdB von 50 vor. Diese
Regelung wurde 1999 Gbernommen (H 192 EStR 1999 ,Schwere Behinderung"). Bis 1998 genligte
noch ein GdB von 45, um Aufwendungen flr eine Haushaltshilfe absetzen zu kénnen.

Fir die Hilflosigkeit muss entweder im Schwerbehindertenausweis das Merkzeichen ,H" oder im
Bescheid der Pflegekasse die Pflegestufe 3 bescheinigt sein.

Der Abzugsbetrag fir eine Haushaltshilfe betragt 924 Euro im Jahr und wird nicht um eine
zumutbare Belastung gekdrzt.

Wird die Haushaltshilfe nicht wahrend des ganzen Jahres beschaftigt, dann wird der Abzugsbetrag
zeitanteilig flr jeden vollen Monat um ein Zwolftel gekilirzt (§ 33a Abs. 4 EStG).

Sonstige pflegebedingte Aufwendungen bei hauslicher Pflege

Neben den Aufwendungen fiir eine Pflegekraft oder einen Pflegedienst sind alle weiteren
Aufwendungen, die dem Pflegebedirftigen in Zusammenhang mit seiner Pflegebedrftigkeit
entstehen, als auBergewdhnliche Belastungen allgemeiner Art absetzbar.

In Betracht kommen beispielsweise

. Aufwendungen fiir den laufenden Bedarf an Medikamenten und Ahnlichem,

. Aufwendungen fir eine Haus-Notrufanlage, wenn diese aus medizinischer Sicht beflirwortet
wird (OFD Dusseldorf vom 7.3.1988, S 2525 A-St 121, TOP 24),

. Aufwendungen fiir Fahrten zu Arzten und Heilbehandlungen, ins Krankenhaus usw.,
. Aufwendungen fir die Anschaffung von Gegenstanden fiir die Pflege, z. B. ein spezielles Bett,
. Aufwendungen fliir UmbaumaBnahmen in der Wohnung.

Sonderausgaben

Als Sonderausgaben sind - zum Teil allerdings nur bis zu bestimmten Ho&chstbetragen -
beispielsweise auch abzugsfahig:

. Eigenanteil an den Krankenversicherungsbeitragen,

. Kirchensteuerzahlungen,

. Spenden flir gemeinniltzige oder andere steuerbegiinstigte Zwecke,

. Beitrage an politische Parteien.

Wie das Pflegegeld steuerlich behandelt wird

Das Pflegegeld aus der Pflegeversicherung steht originar dem Pflegebedirftigen zu, um damit die
erforderliche Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung sicherzustellen. Das Geld ist bei ihm
steuerfrei (§ 3 Nr.1la EStG).

Leitet der Pflegebedirftige das Pflegegeld an seine Angehdrigen weiter, sind die Zahlungen auch
bei diesen bis zur Hohe des Pflegegeldes gemaB § 37 SGB XI steuerfrei. Das sind seit 01.01.2015
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bei Menschen ohne geistige oder psychische Einschrankung in Pflegestufe 1 244 Euro, in
Pflegestufe 2 458 Euro und in Pflegestufe 3 728 Euro monatlich.

Fir Menschen, die dement, geistig behindert oder psychisch krank sind, gelten seit 2015 folgende
monatlichen Geldleistungsbetrage: in Pflegestufe 0 123 Euro, in Pflegestufe 1 316 Euro, in
Pflegestufe 2 545 Euro und in Pflegestufe 3 728 Euro monatlich.

Dasselbe gilt, wenn die Eltern eines pflegebediirftigen Kindes das Pflegegeld erhalten (§ 3 Nr. 36
EStG).

Der Erhalt des Pflegegeldes hat steuerlich folgende Auswirkungen:

. Obwohl der pflegebediirftige Ehegatte oder das Kind das Pflegegeld erhélt, kann der pflegende
Ehegatte den Pflege-Pauschbetrag von 924 Euro im Jahr bekommen. Denn das Pflegegeld
steht dem Pflegebediirftigen zu und der Pauschbetrag der Pflegeperson.

. Das erhaltene Pflegegeld zahlt beim Pflegebediirftigen nicht zu dessen eigenen Bezligen, die
fir den Unterhalt bestimmt oder geeignet sind. Diese Leistungen werden zweckgebunden zur
Sicherstellung der Pflege gezahlt.

. Bei der Pflegeperson hingegen gehort das weitergeleitete Pflegegeld zu deren Beziigen, die als
eigenes Einkommen von Bedeutung sind fir das Kindergeld bzw. den Kinderfreibetrag und
BEA-Freibetrag, Ausbildungsfreibetrag, Unterhaltsabzug.

Umestritten war bislang, ob das Pflegegeld bei der Pflegeperson zu ,Einnahmen" fihrt mit der Folge,
dass sie den Pflege-Pauschbetrag nicht mehr bekommen kann.

Hierzu gilt Folgendes (BFH-Urteil vom 21.03.2002, BStBIl. 2002 II S. 417): Ist das Pflegegeld als
Vergltung fir die Betreuung oder als Ersatz fur eigene Aufwendungen der Pflegeperson zu werten,
stellt es Einnahmen dar und schlieBt folglich die Gewahrung des Pflege-Pauschbetrages aus.

Erhalt die Pflegeperson das Pflegegeld aber nicht zur persénlichen eigenen Verfligung, sondern
verwendet sie das Pflegegeld ausschlieBlich zugunsten des Pflegebedirftigen, steht ihr der Pflege-
Pauschbetrag zu.

Dies ist anzunehmen, wenn mit dem Pflegegeld Aufwendungen des Pflegebediirftigen bestritten
werden, z. B. sozialtherapeutische Gruppenreise, ambulanter Pflegedienst, Krankheitskosten,
Anschaffung eines Spezialbetts oder sonstiger pflegeerleichternder Bedarfsgegenstande.

Nicht zuldssig ist es jedoch, das Pflegegeld fir typische Unterhaltsleistungen gegenzurechnen, etwa
fur Verpflegung, Unterkunft, Kleidung, Taschengeld.

Fir den Anspruch auf den Pflege-Pauschbetrag kommt es also entscheidend darauf an, ob die
Pflegeperson das erhaltene Pflegegeld nur treuhanderisch in Empfang genommen hat und wie sie
es tatsachlich verwendet hat. Die Verwendung muss im Einzelnen nachgewiesen werden. Der
Verwendungsnachweis ist aber nur fiir das Pflegegeld erforderlich, nicht fiir sonstige Einnahmen
des Pflegebediirftigen.

Es empfiehlt sich eine strikte Vermdgenstrennung. Zulassig und unschadlich fir die Gewahrung des
Pflege-Pauschbetrages ist es, wenn die Pflegeperson das Pflegegeld auf einem Sparkonto
zugunsten des Pflegebedlirftigen anlegt, um damit spatere Aufwendungen zu finanzieren.

Ausnahme: Pflege eines Kindes

Mit dem Steueranderungsgesetz 2003 vom 15.12.2003 wurde geregelt, dass bei den Eltern eines
behinderten Kindes das Pflegegeld unabhangig von der Verwendung nicht mehr als schéadliche
~Einnahme® zu werten ist. Auf den Nachweis der treuhdnderischen Verwaltung des Pflegegeldes
wird also verzichtet (§ 33b Abs. 6 Satz 2 EStG 2004).

Die Neuregelung gilt rickwirkend ab 2003 und sogar in allen friheren Fallen, in denen
Steuerbescheide noch nicht bestandskraftig sind (§ 52 Abs. 46a EStG 2004).

Den Pflege-Pauschbetrag fir ein Kind erhdlt man zusatzlich zum Behinderten-Pauschbetrag. Denn
der Pflege-Pauschbetrag steht den pflegenden Eltern zu, der Behinderten-Pauschbetrag originar
dem pflegebedirftigen Kind (R 33b Abs. 6 EStR; FG Nirnberg vom 26.5.1994, EFG 1994 S. 933).
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Ausnahme: Pflege des Ehegatten

Anspruch auf den Pflege-Pauschbetrag haben auch Eheleute, bei denen einer den anderen pflegt.
Hier spielt die Frage der ,Einnahmen" keine groBe Rolle: Bei Zusammenveranlagung kann der
pflegende Ehegatte den Pflege-Pauschbetrag geltend machen und der pflegebediirftige Ehegatte
sein Pflegegeld behalten (OFD Hannover vom 22.5.1991, DStR 1991 S. 1220).

Statt Pflege-Pauschbetrag: Abzug als auBergewodhnliche Belastungen

Der Pflege-Pauschbetrag wird nur dann gewahrt, wenn die Pflegeperson keinerlei Einnahmen flr
die Betreuung erhalt. Auf die Hohe der Einnahmen kommt es nicht an. Selbst wenn die Vergltung
nur 50 Euro im Jahr betragen wirde, ware der Pflege-Pauschbetrag verspielt. In diesem Fall bietet
sich eine andere Mdglichkeit: Pflegebedingte Aufwendungen konnen gegen Nachweis als
auBergewobhnliche Belastung allgemeiner Art nach § 33 EStG abgesetzt werden, soweit sie die
erhaltenen Einnahmen Ubersteigen. Steuermindernd wirken sie sich aus, soweit sie hoher sind als
die zumutbare Belastung.

Schenkungsvereinbarung

Ubertragen Eltern im Rentenalter ihr gesamtes Vermdégen auf die Kinder, droht im Falle einer
Sozialhilfebedurftigkeit (z. B. wegen hoher Pflegeheimkosten, die von der Rente und aus
eventuellen Leistungen der Pflegeversicherung nicht bestritten werden konnen) eine
Rickibertragung der vorgenommenen Schenkung. Dies sollte vorausschauend vermieden werden.
Sonst entfallen steuerliche Vorteile, zum Beispiel der Abzug von Aufwendungen als
auBergewohnliche Belastung fir die Pflegebedrftigkeit.

Bereits bei der Schenkungsvereinbarung sollte die familidare Situation umfassend gepriift werden.
Reichen spatere Alterseinkiinfte nicht aus, um die Kosten fir die Unterkunft und Pflege der Eltern
beziehungsweise eines Elternteils sicherzustellen, so muss beriicksichtigt werden, dass Kinder im
Rahmen ihrer Unterhaltsverpflichtungen zur Zahlung herangezogen werden, bevor die Sozialhilfe
greift. Im schlimmsten Fall kann ein Rickgriff auf vorgenommene Schenkungen erfolgen.

Liegen zwischen Schenkung und Pflegebedlrftigkeit mindestens zehn Jahre, ist ein
Rickforderungsanspruch ausgeschlossen. In diesem Fall wirden Aufwendungen fir die bedurftigen
Eltern als auBergewdéhnliche Belastung steuerlich geltend gemacht werden.
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